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A pele é um érgéo vital que envolve o corpo determinando seu limite com o meio externo, sendo
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responsdvel por diversas fungdes como: protegdo fisica/mecanica (contra choques e atritos),
protec@o imunolégica, protegdo contra desidratacao e protec@o contra radiacéo solar (UV).

O envelhecimento é um processo inevitavel e complexo. E influenciado por fatores intrinsecos e
extrinsecos que afetam a estrutura e fungdo da pele contribuindo para a manifestagéo do
envelhecimento geral cuténeo, como o surgimento de rugas, perda de volume e densidade. Apesar de
ndo poder ser revertido, compreender o processo de envelhecimento da pele ajuda a tomar decisdes
sobre como trata-la.

O écido hialurénico (AH) é uma substancia composta por glicosaminoglicanos, os quais sdo formados
por repetidas unidades de acido D-glicuronico e N-acetil-D-glicosamina, constituindo uma estrutura
polissacaridica linear. O acido hialurénico estd amplamente presente na matriz extracelular da derme
e epiderme, sendo sintetizado principalmente pelos fibroblastos através da enzima acido hialurdnico
sintetase (HAS) na membrana plasmatica, bem como pelos queratinécitos da epiderme.

Devido & sua natureza anidnica, o acido hialurénico tem a capacidade de atrair moléculas de agua,
tornando-se uma molécula hidroscépica, capaz de se ligar a até mil vezes o seu préprio peso em
moléculas de dgua. Isso resulta em um aumento de volume, contribuindo para a criagdo de suporte
estrutural e preenchimento da pele.

A medida que envelhecemos, a produgéo de acido hialurénico, elastina e colageno na pele diminui.
Esse declinio das propriedades viscoeldsticas da pele leva & formagdo de rugas superficiais. A reposi¢@o
dérmica de acido hialurénico tem o propdsito de contrabalangar os efeitos do envelhecimento,
restaurando o volume perdido. Além disso, foi observado que essa intervengdo também estimula a
producdo de coldgeno.
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Ludger J.M. Meyer. Robert Stern: Age-Dependent Changes of Hyaluronic in
human skin. The Journal of investigative Dermatology 102: 385-389, 1994

O mercado cosmético oferece ingredientes eficazes para amenizar e retardar o processo de
envelhecimento, melhorando a nutricdo, o metabolismo e o ténus muscular proporcionando um
aprimoramento no aspecto da pele. Um destes ativos cosméticos é o acido hialurénico tépico.
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OLIGO HA - O verdadeiro acido hialurdonico de baixissimo peso molecular

O laboratério coreano Hyundai Bioland, um dos maiores produtores mundiais de dcido hialurénico,
inovou ao desenvolver o OLIGO HA, um éacido hialurénico oligémero na forma acida, como parte de um
tratamento facial revoluciondrio.

O OLIGO HA é o auténtico acido hialurénico dérmico, obtido através do processo de
biofermentagdo e hidrdlise dcida. E um ativo biocompativel, vegano, sustentavel e biodegradavel.

Devido ao seu peso molecular excepcionalmente baixo (<5 kDa), o OLIGO HA confere uma
permeabilidade superior & do acido hialuronico convencional - hialuronato de sédio (800 kDa). Sua
impressionante capacidade de penetragdo retém o hidratag@o na matriz extracelular do tecido
conjuntivo, resultando em um notével aumento na elasticidade da pele e no preenchimento, tudo isso
sem a necessidade de procedimentos invasivos, como as tradicionais inje¢des de dcido hialurénico. Além
disso, atua ainda como fator de crescimento-like, j& que estimula a proliferacdo celular e a sintese de
colageno, contribuindo para o preenchimento de rugas e para aumento da elasticidade.

AVALIACAO DE EFICACIA (IN-VITRO)
1. PERMEABILIDADE CUTANEA

@
O teste de permeabilidade foi realizado em uma pele .J ;::
artificial 3D (equivalente a derme).
Através do teste, verificou-se que o OLIGO HA (8 kDa)
apresentou 18 vezes mais permeabilidade do que o acido
hialurénico convencional normalmente utilizado (800 KDa). % s
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2. PROLIFERACAO CELULAR

Foi realizado um teste de viabilidade celular para verificar a capacidade proliferativa do Oligo HA
(hyaluronic acid) comparada com o éacido hialurénico convencional (sodium hyaluronato).
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3. REGENERACAO EPIDERMICA
e INTEGRINAS

As integrinas sdo proteinas que aderem as células basais & membrana basal. Atuam como um meio de
sinalizac&o da matriz extracelular e células para contribuir para o erescimento, diviséo e diferenciacao
celular. Consiste em subunidades alfa e beta.

AUMENTO DA
ESPESSURA DA
EPIDERME

AUMENTO DA
ALFA-6 INTEGRINA

¢ INVOLUCRINA

A involucrina é uma proteina que estd relacionada com a proliferag@o de queratindcitos.

AUMENTO DA
ESPESSURA DA
EPIDERME

AUMENTO DA
INVOLUCRINA

e FILAGRINA

A filagrina é responsdvel por agregar a queratina e outras proteinas as camadas mais superficiais da
epiderme para a formagdo do estrato cérneo. Depois é degradada em aminodcidos livres que sdo
utilizados na constituigdo dos fatores naturais de hidratagcao (os NMF - do inglés natural moisturizing
factor) ou convertida em acido urocanico, uma “espécie” de protetor solar natural da pele da epiderme.
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4. ACAO ANTI-AGING

Ao penetrar até a derme, o OLIGO HA promove a produgdo de biossintese de éacido hialurénico
dérmico. Além disso, os testes in-vitro mostram que OLIGO HA reduz a expressdo de MMP
(metaloproteinases) em fibroblastos e queratindcitos e promove a expressao do colageno tipo I.
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ESTUDO CLINICO (IN-VIVO)

Um estudo clinico com 22 voluntérios, todos do sexo feminino, com idade entre os 30 - 45 anos, foi
realizado para avaliar o ag&@o antirrugas, aumento da elasticidade e de hidratagcéo do OLIGO HA.
Todos os individuos foram divididos aleatoriamente em dois grupos (I e Il) e instruidos a aplicar a logdo
contendo 0,2% OLIGO HA e placebo, lado esquerdo e lado direito respectivamente, duas vezes ao dia
na area dos rugas de expressdes dos olhos, durante 8 semanas.

1. ANTIRRUGAS

Para avaliar o efeito antirrugas, os dermatologistas avaliaram visualmente as rugas de expressées
dos olhos (“pé de galinha”). Tiraram fotos e realizaram a andlise das imagens via PRIMOS.
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2. ELASTICIDADE

A elasticidade da pele da regito periorbital de um lado da face foi avaliada com cutometro. O
cutémetro é um instrumento utilizado para avaliar as propriedades eldsticas da pele. O principio de
medicdo é baseado na sucgdo e no alongamento.
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3. HIDRATACAO

A avaliagdo do grau de hidratagéo cutdnea foi realizada utilizando o Corneometer®. Esse é o método
mais utilizado para determinar de forma precisa o nivel de hidratagdo da superficie da pele (estrato

cérneo).
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CONCLUSAO

Os estudos clinicos foram conduzidos por 8 semanas para avaliar o ac@o antirrugas, grau de
elasticidade e de hidratagé@o de uma logao contendo Oligo HA 0.2%

Os resultados das andlises mostram que a log&o contendo OLIGO HA melhorou as rugas de
expressdes da area dos olhos, a elasticidade e hidratag@o apds 8 semas de uso do produto.

Nenhuma incidéncia de reagdes adversas cutdneas ocorreu durante as 8 semanas.
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(&) INFORMAGAO TECNICA

INCI NAME: Hyaluronic Acid.

CONCENTRACAO: 0.01 a 0.3% (teste in-vivo realizado na concentragéio de 0.2% )
SOLUBILIDADE: hidrossoluvel.

APLICACAO: cremes, logdes, géis, gel-creme, sérum.

AREA DE APLICAGCAO: face, pescogo, colo, drea dos olhos, corpo.
FORMULAGAO: adicionar o ativo abaixo de 40°C.

pH: Deve-se evitar pHs extremos (muito baixo e muito alto), entretanto é estavel em pH 5-6 nas
concentragBes indicadas na literatura.

INCOMPATIBILIDADE: n&o hd incompatibilidade registrada.

‘ REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

MATERIAL DO FABRICANTE: Hyundai Bioland

‘ SUGESTAO DE FORMULA

OLIGO HA ... 0,3% OLIGO HA. ..o, 0,3%
MOISTSHIELD HA. oo 2.0% SKINPERF LWG...oiiiiiiiieieeee 2,0%
HIDRANOV ....oovieeitiiaeeeeeeecee 1,5% ALGOBRIGHT......oiiiiiiiiiii, 3,0%
INNOVABEADS BLUE.....ccceeeeeeeennnn. 1,0% NUTRIBASE SERUM qsp.........coovnnnnn. 30 g
NUTRIBASE SERUM GSP.....evevevereraen. 30 g
OLICGO HA.. oo 0,3% OLIGO HA. ..o 0,3%
SKINPERF LWG oo 2,0% MATRIGENICS...ovvveiiieieeiiieeeee 2,0%
HIDRANOV ..o, 1,5% JDERMIST oo 2,0%
NUTRIBASE SERUM L] <TUTR 30 g PULLULAN . ... 2,0%
GEL ARISTOFLEX gSp.cececenceieniunennnn. 30 g
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